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Ebbas Glass en av fem lokala producenter

Klara Stidd-vi dr klara ndr du som kund ér n6jd!

Stefan Schorling - entreprendren som odlar framtidens mat

Digital karta skapar nya méjligheter £6r producenter och konsumenter
Plankton har blivit Orebros nya métesplats for matgliddje och gemenskap
Lokalt hantverk och s6ta méten i hjirtat av Orebro

Virldsbutiken i Orebro - handel som gor skillnad
Utstillarkarta-Wadkoping Mat- och Dryckesmarknad

Ampere vixer med kraft - och s6ker fler som vill vara med pa resan
Tévla & Vinn. Hjidlmargos-Quiz!

SM i Utomhusmatlagning lyfter matglddje och civil beredskap
Killspriangs Gard och Tridgardshallen

Entreprendrskap, envishet och kirleken till det lokala

Fran tandtekniker till prisbel6nt destillerientreprenér

Jonas och Patrik - vinskap, fortroende och framging

Syskonen som for traditionen vidare - med hjirtat i Virmland och

blicken mot framtiden

Motesplats for mat och dryek i 10 ar!

Ara dem som &ras bor!

Det var krogaren Davide Lindqvist och entreprendren Richard Ekbom som
2016 drog iging Wadkoping Matmarknad. Det dr faktiskt dem vi skall tacka
for att eventet kom till och etablerades. De hade en idé och de genomforde
den. Och det blev succé direkt! Redan férsta dret var de ca 8o utstillare och
over 20 000 besdkare.

Hosten 2023 tog jag, Claes Nelander, 6ver konceptet. Davide & Richard
ville fortsitta att utveckla sina foretag och verksamheter. De ville ocksa
utveckla eventet Matresan, dven det en succé frin start!

Infér sommaren 2024 hade jag kopplat in mina vanner Christer Eriks-
son och Kenneth Sandstrém. Vi, tre riktigt glada, hurtiga och pigga pen-
siondrer, bestamde oss for att fortsitta utveckla Wadképing Matmarknad
tillsammans.

Vi fick en flygande start redan forsta dret dé vi bland annat kopplade pa en
dryckesmarknad till konceptet samt att vi dven gjorde en vintervariant av
Wadképing Mat- och Dryckesmarknad.

2025 fortsatte utvecklingen nir vi skapade eventkonceptet Sensommarfest
Orebro, vi hade mirkt att flera arrangemang genomférdes samma helg som
Wadképing Mat- och Dryckesmarknad. Vi bjod in andra arrangemang/
arrangdrer och redan forsta aret omfattade eventkonceptet ca 20 olika
arrangemang, varav Wadképing Mat- och Dryckesmarknad var ett, som
genomfdrdes under tre dagar i ett strik efter Svartan!

I ar fyller Wadkoping Mat- och Dryckesmarknad 10 ar. Det firar vi bland
annat med en jubileumseftermiddag/kvall den 21 august. I samband med
Dryckesmarknaden har vi liveupptradande med Gladys del Pilar med pia-
nisten Magnus Spangberg, kvillens DJ r radioprofilen Arne Holmberg
med mera!

Vi hélsar er varmt vilkomna till en riktig nostalgikvall!

Isabell, Christer, Kenneth & Claes

www.wadkopingmatmarknad.se
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LURSTA

t hantverk och
bakom Lursta

I en tid ddr massproduktion och snabba
18sningar dominerar marknaden viljer
Andreas Stridkvist och féretaget Lursta
en annan vig. Med rotter i det anrika
Lyrestads Gjuteri, grundat av hans
farfar redan 1955, har foretaget byggt
vidare pa svensk industrikompetens
och forvandlat traditionellt gjutjérn till
moderna premiumprodukter for mat-
lagning.

Andreas Stridkvist, dgare till Lursta.

—Mat har alltid varit ett av mina storsta
intressen. Darfér blev det naturligt att
bérja utveckla egna produkter for mat-
lagning, berattar Andreas Stridkvist.

Det som borjade som en idé for nagra &r
sedan har snabbt vuxit till ett uppskat-
tat varumarke bland bade professionella
kockar och matentusiaster.
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Foretagets produkter anvinds idag

av vilrenommerade restauranger och
profiler inom den svenska restau-
rangvirlden, bland annat hos stjarnk-
rogen Ekstedt.

Bakgrunden till satsningen var en tydlig
insikt: kvaliteten i dldre gjutjarnspan-
nor 6vertriffar ofta dagens alternativ.
Andreas sig mojligheten att kombinera
modern industrikompetens med klas-
siskt hantverk.

— Precis som med mat handlar det om
révaror och hur man tillagar dem. Vi
ville skapa produkter med samma héga
krav pa kvalitet som inom svensk verk-
stadsindustri.

Lursta arbetar néstan uteslutande med
lokala leverantorer. Det atervunna
jarnet kommer frdn naromradet, rap-
soljan som anvinds ar ekologisk och
producerad i Skeby Gérdar och dven
emballaget tillverkas lokalt. Hallbarhet
ar darfor inte bara ett modeord utan en
naturlig del av verksamheten.

Produkterna kinnetecknas av
genomtinkt design, lang livslangd och
en stekyta som manga kockar uppskat-
tar. Gjutjirnets formaga att halla och
sprida virme jamnt gor materialet sir-
skilt lampat f6r matlagning.

- Det finns en kénsla i gjutjarn som

ar svar att fi i andra material. Det blir
ett levande redskap som f6randras och
utvecklas med tiden, siger Andreas.

Sortimentet bestér idag av allt fran
stekbord och pannor till server-
ingsprodukter och specialdesig-
nade koksredskap. Den japanska
omelettpannan Tamago har blivit en
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Klassiskt pannkakslagg

stor succé och efterfrigan har stundtals
varit storre dn produktionen klarat av.

Trots framgéngarna dr Andreas tydlig
med att resan bara har borjat.

- Det viktigaste for oss har aldrig varit
att silja mest. Fokus har varit att bygga
ett starkt varumaérke och skapa riktigt
bra produkter som kan leva vidare i
generationer.

Framtidsvisionerna dr stora. P4 sikt vill
foretaget skapa ett besoksmal i Lyrestad
med fabriksbutik och sommarrestau-
rang intill G6ta kanal - en plats dar mat,
hantverk och svensk design méts.

Med passion for kvalitet, lokal férank-
ring och genuint hantverk visar Lursta
att svensk tillverkning fortfarande har
en stark plats i framtiden.

Vi vilkomnar Andreas varmt vilkom-
men till Orebro och Wadképing Mat-
och Dryckesmarknad den 22-23 augusti.
Hos Andreas kommer du kunna képa
gjutjarnsprodukter ur Lurstas sorti-
ment till specialpris.

Lursta dr dven partner till SM i Utom-
husmatlagning-Mellersta Sverige som
genomfors i Wadkoping den 23 augusti.

www.lursta.se
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Ettslott -
MAaSSOr av
upplevelser

Orebro slott. 700 ar av historia men alltid nigot nytt att uppticka.
For hela familjen, kompisginget - eller att uppleva pa egen hand.

Oppet varje dag hela sommaren.

Wonderland - en sagolik bild-
virld av Kirsty Mitchell

I flera av slottets vackra salar visas
nu utstillningen Wonderland av
konstniren och konstfotografen
Kirsty Mitchell. Har kliver duin i
en sagolik virld, fylld av stora och
fargstarka bilder med magiska
kreationer och fértrollande skog-
smiljéer.

Utstallningen ér en hyllning till
Kirsty Mitchells mamma som gick
bort i cancer 2008. Som ett sitt att
bearbeta sorgen borjar Kirsty skapa
sagovirldar, inspirerade av barndo-
mens berittelser, ute i de engelska
skogarna. Hon fotograferar sagorna
hon skapar - och bilderna samlas
s sméningom i boken Wonderland.
Senare utvecklas projektet till den
internationellt uppméarksammade
utstédllningen med samma namn. [
Wonderland pa Orebro slott

(14 maj - 11 oktober) kan du se, bli
berérd och férundras éver ett fyrtio-
tal konstverk. Har finns dven en del
kostymer och annan rekvisita.

—~Wonderland ar en berittelse om
forlusten av liv. Det dr ocksé berit-
telsen om nagot som forandrade
mitt eget liv for alltid, séger Kirsty
Mitchell.

Kirsty skapar sjalv alla kostymer, all
rekvisita och alla detaljer — det du ser
pé en enda av hennes bilder kan ha
tagit flera manader att fardigstilla.
Nir det dr klart tar hon, tillsammans
med sin man, en modell och en
makeup-artist, med sig allt material
ut i skogen. P4 plats bygger de upp
scenografin och slutligen stiller sig
Kirsty bakom kameran. Resultatet
ar otroliga bilder dir fantasi moter
verklighet, men ocksé djup sorg och
saknad.

Upptick slottet och hing med en
guide

Slottet insida 4r en upplevelse i sig.
Hir kdnner du historiens vingslag
bland salar och gomda vrar. Hir
trampar du i samma stentrappor
som kungligheter och stritrévare
fran forr. Och hér kan du titta
ndrmare pa méktiga tavlor och
uppticka en massa historiska detal-
jer lings vigen.

Bista tipset? Hidng med pa den his-
toriska visningen. Den ingr i slottets
entrébiljett och gor upplevelsen av
Orebro slott alldeles extra bra.

Alltid kul for barnen

Sjalvklart finns det alltid négot kul pa
slottet for de yngre besokarna. Barn-
ens torn bjuder pé lek, bus och dventyr
ispinnande miljder.

For de lite dldre barnen vintar
utmaningen Slott & Sagor som ir en
klurig uppticktsfird genom slottets
salar och vrar. Olika gitor och utman-
ingar ska klaras ut innan 16sningen
faller pé plats och ger tilltrade till
slottets allra heligaste — skattkistan.

P slottet vintar ocksa en annan
vilkidnd figur, ndmligen Lilla spoket
Laban. Den hir sommaren dyker
virldens snillaste spéke upp bade
hér och dér. Det blir en spdnnande
interaktiv skattjakt i kédllarvalven
och mysig sagoldsning i Hamilton-
ska salongen.

Orebro slott dr 6ppet ret runt - och
varje dag kl. 10-17 fram till den 11

oktober. Vilkommen in.

www.orebroslott.se



Teknikintresse
driver investeringar
| framtidens energi
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For Roger Biackman, i Pdlsboda utan-
for Hallsberg, har teknik alltid varit
mer dn ett intresse — det dr en livsstil.
Som lérare pa Fordons- och transport-
programmet i Hallsberg kombinerar
han sitt yrkesliv med ett brinnande
engagemang for bilar, motorcyklar och
tekniska 16sningar. Nar méjligheten
att investera i solenergi dok upp var
det darfér inte bara ekonomin som
lockade, utan dven nyfikenheten péa ny
teknik och smarta energisystem.

—Jag har alltid gillat att bygga, repar-
era och forsta hur saker fungerar. Det
géller bade bilar, motorcyklar och
energilosningar, siger Roger.

Intresset har f6ljt honom genom hela
livet. I garaget finns bade motorcyklar
och klassiska Saabmodeller som han
renoverar pa fritiden. Samma tekniska
nyfikenhet har ocksa priglat de inves-
teringar han gjort i sitt hem.

Nar familjen kopte huset i Palsboda
pé1990-talet virmdes det med olja.
Relativt snabbt ersattes oljepannan
med bergvirme - en investering som
da framst handlade om ekonomi. Men
i takt med stigande elpriser borjade
Roger fundera pa nista steg.

—Jagville hitta ett sitt att producera
mer av energin sjilv och samtidigt
minska beroendet av kopt el.

For ndgra ir sedan installerades

de forsta solcellerna. Dérefter har
anlaggningen utvecklats med batter-
ilagring och modern styrteknik. I dag
ar systemet uppgraderat for att kunna
samverka med elbilen, som fungerar
som ett extra energilager for huset.

— Det dr fascinerande att bilen inte
bara ir ett transportmedel utan ocksa
kan bli en del av energisystemet
hemma. F6r mig r det precis den
typen av teknik som dr spannande.

Boke hendliiehtng A& gere ve diy helr
50% Rabatt oz fnitn stidtitffittet.

Uppge kod: sensommarfest2026 vid bokning.

Ve qer iy hetr

30% Rabatt oz fterputi

Uppge kod: sensommarfest2026 vid bokning.

Awet dw ke hilew v oty
® 019-12 33 00
orebro@klarastad.se

Bakom satsningen finns ett langvarigt
samarbete med Solkraft i Viby AB.
Roger berittar att valet av leverantér
grundades pa fortroende snarare 4n
pris.

- Jag pratade med flera aktérer, men
hos Solkraft fick jag kdnslan av att de
ville hitta den bésta l6sningen for mig,
inte bara sélja produkter. Det skapade
ett fortroende direkt.

Han lyfter sirskilt fram till-
gangligheten och den personliga servi-
cen som viktiga faktorer.

- Nir jag har frégor far jag svar snabbt.
Det finns en trygghet i att veta att hjal-
pen finns néra till hands.

Det lokala perspektivet spelar ocksa en
stor roll. Roger viljer girna lokala fore-
tag nér det ar méjligt och ser vardet i
langsiktiga relationer.

- Jag tycker om att gynna lokala fore-
tag. Det handlar inte bara om affiren
utan ocksa om nirheten, servicen och
mojligheten att bygga relationer 6ver
tid.

For Roger ér investeringen i solenergi
en kombination av teknik, ekonomi
och framtidstro. Mélet &r inte att bli
helt sjalvforsorjande, men att ta tillvara
mojligheterna som ny teknik erbjuder.
- Jag tycker om att forstd och utveckla
systemen. Att kunna producera egen
energi och anviinda den smartare ar
bade intressant och ekonomiskt klokt.
For mig ar det en investering som han-
dlar lika mycket om teknikgliddje som
om framtiden och da ar Solkraft i Viby
AB den perfekta leverantoren, avslutar
Roger.

www.solkraft.info
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orebro lans tidning | wadképing mat-och dryckesmarknad

Fastighetsagarna bjuder
pa glass — Ebbas Glass en
av fem lokala producenter

Nir Sensommarfest Orebro arrang-
eras i Wadképing blir glassen en av de
stora attraktionerna. Fastighetsdgarna,
och flera av deras medlemmar, star
bakom en glassfestival dir fem lokala
glassproducenter samlas for att bjuda
bes¢karna pa smakupplevelser utover
det vanliga.

Initiativet dr en del av Fastighetségar-
nas ambition att skapa glidje,
gemenskap och positiva upplevelser
for bade hyresgéster och besokare.
Genom festivalen vill organisationen
samtidigt lyfta fram lokala entre-
prendrer och producenter.

— Glass dr nigot som néstan alla tycker
om. Varfor inte skapa ett arrangemang
som ger gladje 4t bade barn och vuxna
samtidigt som vi lyfter fram lokala
foretag, siger Kalle Selander fran Fas-
tighetségarna.

P4 glassfestivalomrédet, pa Torget i
Wadkoping , kommer bes6karna att
moéta fem olika glassproducenter:
Ebbas Glass frin Stora Mellosa
Gétlunda Glass

Go Glass fran Hjortkvarn,

LePop

En FarTacka, glass pa farmjolk.

Tillsammans skapar de ett smakrikt
festivalomrade dir besokarna far
mojlighet att upptacka lokala révaror
och kreativa smakkombinationer.

En av deltagarna dr Ebbas Glass,

som har sin verksambhet vid Ebbas
Tradgérd i Stora Mellosa. Hir tillver-
kas glass inspirerad av italiensk gelato,
men med tydlig férankring i det lokala
landskapet och dess ravaror.

- Vi forsoker lyfta fram det som finns
ivar nérhet. Mordtter har linge varit
négot som Stora Mellosa ar kint for,
darfor har vi tagit fram en morotska-
keglass som blivit mycket uppskattad,
berittar Pernilla frin Ebbas Glass.
Sortimentet innehéaller &ven smaker
som viol, korsbar, Prosecco och banan-
choklad. Inspirationen kommer bade
fran lokala producenter och frin
onskemél fran besékarna.

For Ebbas Glass handlar verksam-
heten om mer dn bara glass. Ebbas
Tradgard har utvecklats till en
motesplats med aktiviteter, musikar-
rangemang och olika evenemang som
samlar ménniskor frén hela bygden.
Glassfestivalen blir darfor ett naturligt
tillfalle att visa upp bade produkterna

och den kreativitet som finns pa
landsbygden. Samtidigt far besokarna
mojlighet att smaka sig fram bland
fem olika glasshantverkare och hitta
sin personliga favorit.

—Vilken smak du viljer speglar vem
du 4r. For alla ar unika — och det firar vi
hir, siger Pernilla med ett leende.

Glassfestivalen dger rum i Wadkoping
under Sensommarfest Orebro den
22-23 augusti. Ett ytterligare inslag

kopplat till Glassfestivalen &r
samarbetet med Orebro Stadsmission.
For varje glass som delas ut skidnker
Fastighetsigarna 10:- till Orebro Stad-
smissions verksambhet.

Vilka fastighetsigare i Orebro som
gor Glassfestivalen majlig hittar du pa
hemsidan:

www.sensommarfestorebro.se
www.fastighetsagarna.se

Vi bygger langsiktiga

relationer med vara kunder

Ampere &r din lokala expert pa allt inom
elinstallationer och elektrisk service. Med manga
ars erfarenhet i branschen har vi byggt upp ett
starkt rykte som en palitlig och professionell elfirma.
Vi ar stolta over att kunna erbjuda ett brett utbud
av elarbeten fér bade privatpersoner och foretag,
allt fran enklare reparationer till mer komplexa
installationer.

Bilden &r tagen fran Védxa odling i Sveriges AB:s
anlédggning utanfér Kumla dér Ampere &r en viktig
samarbetspartner géllande elinstallationer och
elektrisk service.

Ampere i Orebro

Idrottsvagen 33, 702 32 Orebro
oskar.huss@ampereorebro.se
www.ampereorebro.se
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De rosa bilarna har blivit ett valkint
inslag i Orebros stadsbild. Bakom dem
finns Klara Stid, ett foretag som sedan
etableringen i Orebro 2022 vuxit
snabbt och idag sysselsétter omkring
50 medarbetare.

For ménga privatpersoner har Klara
Stad blivit en uppskattad hjalp i vard-
agen. Hemstidning, flyttstadning,
fonsterputs och storstddning tillhor de
mest efterfrigade tjansterna. For kun-
derna handlar det inte bara om rena
hem, utan ocksa om att frigéra tid till
familj, fritidsintressen och sadant som
skapar livskvalitet.

En viktig del av foretagets framgang ar
det personliga arbetssittet. Klara Stid
anvinder inga underleverantérer utan
arbetar enbart med egen personal.
Kunderna méter darfor i regel samma
team vid varje besdk, vilket skapar
trygghet, kontinuitet och langsiktiga
relationer.

—Vir klara nir du dr nojd, lyder fore-
tagets slogan, och den genomsyrar
hela verksamheten, séger Jenny Fors-
man Hasselgren, platschefi Orebro.

Samtidigt 4r Klara Stdd ldngt mer dn
ett foretag som hjilper privatpersoner
i hemmet. Verksamheten omfattar
aven kontorsstidning, trappstddning,
byggstadning och andra servicetjin-
ster for foretag, fastighetségare och
bostadsrittsforeningar.

Genom hog servicegrad och néra
kundrelationer har féretaget byggt

upp flera langsiktiga samarbeten med
aktorer runt om i Orebroregionen.

Foretagets tillvixt bygger inte bara pa
nojda kunder utan ocksé pa engag-
erade medarbetare.

-Vipé Klara Stid arbetar aktivt for att
skapa en inkluderande arbetsplats dér
ménniskor med olika bakgrunder ges
mojlighet att utvecklas, siger Matilda
Davidsson, kundtjinstmedarbetare.
Den familjira foretagskulturen
beskrivs som en av de viktigaste
anledningarna till framgangen.

Under rets Sensommarfest Orebro
kommer Klara Stid dessutom att
finnas pa plats som partner pa Akti-
vitetsomradet. Dir satsar foretaget

pé aktiviteter for hela familjen, med
fokus pé barnen. Bes6karna kan bland
annat prova en rosa Cornhole-bana,
fa ansiktsmalning och ta del av erb-
judanden pa foretagets tjinster. Sam-
tidigt blir det en méjlighet att tréffa
drebroarna i en avslappnad milj6 och
visa upp verksamheten pé nira hall.

- For Klara Stdd handlar engageman-
get om mer 4n stddning, Det handlar
om att vara en aktiv del av det lokala
sambhillet, skapa fortroende och bygga
relationer, avslutar Jenny.

Med sina rosa bilar, sitt personliga
bemétande och sitt tydliga fokus pa
kvalitet fortsitter foretaget att vaxa —
och att gora vardagen lite enklare for
bade hushall och féretag i Orebro.

www.klarastad.se/stad/orebro

Trycksaker du kan vara stolt 6ver.

Hos Prinfo Welins far du mer an bara tryck-
saker - du far en partnher som bryr sig.

Vi ar ett av lanets ledande tryckerier med
fokus pa miljo, kvalitet och hallbarhet.

Svanenmarkt produktion

Lokalt tryckt med omsorg

Snabba leveranser och personlig service

Vi tar producentansvar och framjar atervinning

Prinfo vl 1S

Vara produkter trycks med fornybar energi,
pa Svanenmarkt papper och med modern
teknik som minimerar resurssloseri.

Valj ett tryckeri
som gor skillnad
- for dig och for miljon.

Bestall hallbara
trycksaker idag!

www.prinfowelins.se
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Stefan Schorling - entreprenéren som
odlar framtidens mat

Stefan Schorling, dgare och
grundare till Hasta Eco.

For Stefan Schérling har utveckling
alltid handlat om att se méjligheter
ddr andra ser problem. Genom hela
livet har nyfikenhet, entreprenérskap
och en stark vilja att hitta I6sningar
drivit honom framét - frin ingenjoér
och internationell foretagare till en av
de mest engagerade rosterna for fram-
tidens hallbara jordbruk.

Uppvuxen pa familjegirden i Hasta
mellan Orebro och Arboga fick han
tidigt lara sig virdet av arbete, ansvar
och samarbete. Erfarenheterna fran
garden lade grunden till ett liv ddr
innovation och praktiskt handlag gatt
hand i hand. Efter utbildning och en
karridr inom industrin tog han steget
till eget foretagande. Det som bérjade
ien liten smedja utvecklades sa sma-
ningom till en internationell verksam-
het med produktion i Kina och kunder
over stora delar av virlden.

Nir Stefan tog 6ver familjegirden 2013
riktades hans entreprenérsanda mot
en ny utmaning — hur vi ska produc-
era mat i framtiden. Han sg att det
moderna jordbruket stod infér stora
problem och borjade soka inspiration

bade i dldre odlingsmetoder och i ny
forskning. Det ledde fram till en 6ver-
tygelse om att naturens egna system
ofta dr mer hallbara &n manga av
dagens losningar.

Pi Hasta Eco arbetar han dérfor med
metoder som stirker jordens livsk-
raft, fraimjar biologisk méngfald och
minskar beroendet av externa insats-
varor. For Stefan handlar mat inte
bara om produktion, utan om hélsa,
ansvar och framtidstro. Han lyfter ofta
fram sambandet mellan en frisk jord
och friska manniskor och menar att
vi méste virna naturens balans for att
skapa goda férutsittningar f6r kom-
mande generationer.

Ett dterkommande tema i hans

arbete dr ocksé beredskap. Genom sin
beredskapsléda vill han vicka tankar
om vikten av lokal matproduktion,
sjalvforsorjning och att vara bittre
rustade infor framtida kriser. For
honom handlar det inte om oro, utan
om ansvar.

Trots sina 72 ar fortsitter Stefan att
utveckla idéer och inspirera andra.
Den 23 augusti gistar han Wadképing
under Sensommarfest Orebro. Dels
som utstéllare pA miniméssan om var
civila beredskap med inriktning pa
mat. Men dven som f6reldsare dir han
delar med sig av sina erfarenheter och
sin vision om ett jordbruk som bygger
upp istéllet for att forbruka.

Hans budskap ir enkelt: vi maste ta
hand om jorden idag for att ge fram-
tidens generationer méjlighet att leva
val imorgon.

www.hastaeco.se

H_E REDSKAPS:

LADA,

Kop Hasta Ecos produkter i Wadkoping 23 augusti.

Digital karta skapar
hya mojligheter for
producenter och

konsumenter

- Manga konsumenter vill handla lokalt
och héllbart, men vet inte var produk-
terna finns. Samtidigt har producen-
terna fullt upp med att producera och
hinner sillan marknadsféra sig, siger
Suzanne Mansson, som arbetar med
marknadsféring och tjansteutveckling
inom Nérvaror.

Med en bakgrund inom design, pro-
duktutveckling och héllbarhet har hon
ldnge intresserat sig f6r hur sma féretag
kan na ut till fler kunder. Genom kart-
och marknadsféringstjansten Narvaror
vill hon bidra till att gora det enklare for
producenter och konsumenter att hitta
varandra.

Att synas dr en av de storsta utmaning-
arna for sma producenter. Samtidigt
vill allt fler konsumenter hitta lokalt
producerade och héllbara alternativ. En
digital karta kan vara 16sningen som for
samman dessa tva grupper pa ett enkelt
och effektivt sitt.

For producenten innebér en digital
karta en mojlighet att bli synlig lingt
utanfor den egna gardsbutiken, mark-
naden eller webbplatsen. Genom att
samla information om var produkter
sdljs, bade i fysiska butiker och online,
blir det enklare f6r kunder att hitta

ritt. For minga smé foretag ar tiden en
bristvara. Fokus ligger pa produktion,
medan marknadsf6ringen ofta hamnar
i skymundan. En digital karttjanst
fungerar dérfor som ett kostnadseffek-
tivt sitt att stdrka nirvaron pa mark-
naden och skapa fler férsiljningsmé-
jligheter.

Kartan ger ocksé producenter méjlighet
att behalla kontakten med kunder som
upptackt produkterna pd en méssa eller
marknad.

Med hjilp av QR-koder som leder till
den digitala kartan pa producentens
hemsida, kan kunden enkelt hitta till-
baka och genomféra nya kop dven efter
det forsta métet. QR-koder kan enkel
sdttas p forpackningar, visitkort eller
informationsblad.

Ur konsumentens perspektiv handlar
fordelarna om tillganglighet och valfri-
het. Ménga vill handla lokalt, héllbart
och frén mindre producenter, men vet
inte var produkterna finns. En digital
karta gor s6kandet enkelt genom att
visa narmaste forsaljningsstille eller
ldnka direkt till en webbutik.

—Vibrukar sdga att vi sitter maten pa
kartan. Malet &r att gora det enklare att
synas, silja och hitta lokala produkter,

sager Suzanne.

I en tid dér bade héllbarhet och lokal
livsmedelsforsérjning blir allt viktigare
kan den digitala kartan fungera som en
moétesplats mellan dem som producerar
och dem som vill kdpa. En enkel 16sning
som gor det lattare att hitta, handla och
vixa tillsammans. Alla utstéllare pa
Wadképing Mat- och Dryckesmark-
nad kommer att fi ett erbjudande att
ansluta sig till den digitala aterfor-
sédljarkartan med kop-direkt funktion.

www.narvaror.com



Plankton har blivit Orebros
nya motesplats for
matgladje och gemenskap

P4 kort tid har restaurang Plankton
blivit ett sjalvklart inslag i Orebros
restaurangliv. Bakom satsningen star
Molly Berg och Johan Danielsson, tvd
personer med olika bakgrunder men
med en gemensam vision - att skapa
en avslappnad restaurang dir kvalitet,
personlighet och gemenskap star i
centrum.

Sedan 6ppningen den 28 mars 2025
har responsen varit éver férvintan.
Restaurangen, som har fisk och
skaldjur som tydlig profil, har snabbt
lockat en bred publik. Hir méts unga
och éldre gister, langsittare och spon-
tana besokare i en varm och levande
atmosfir dar det viktigaste dr att alla
ska kinna sig vilkomna.

- Visionen har alltid varit att skapa ett
slags vardagsrum. Det ska inte kinnas
stelt eller exklusivt pa det séttet att
ménniskor inte vigar komma in.

Man ska kunna ta ett glas vin och
ndgra rikor, eller stanna hela kvillen
och ita flera ritter, berittar Johan.
Johan har arbetat som kock storre
delen av sitt liv och har bland annat
drivit restauranger pa Gotland.
Intresset for fisk och skaldjur vixte

fram under ren i Géteborg och
senare genom erfarenheter fran
Frankrike. Nar mojligheten dék upp
att 5ppna restaurang i Orebro sig han
och Molly en chans att skapa nigot
som saknades i staden.

Mollys vdg in i restaurangbranschen
har varit annorlunda. Efter flera 4r
inom lagerarbete och ett liv préglat av
fotboll hittade hon passionen fér ser-
vice och métet med ménniskor. Idag
ar hon en central del av restaurangens
identitet.

- Jag élskar att fa gdster att kdnna sig
sedda. Det handlar ofta om sma saker
- att komma ihdg vad ndgon drack
senast eller friga hur en konsert var
som de berdttade om vid f6rra beséket.
Det ar sddant som gor att manniskor
vill komma tillbaka, sdger Molly.

Plankton har ocksa blivit ett exem-
pel pa den positiva utvecklingen i
Orebros krogliv. I stillet for att se
andra restauranger som konkurrenter
beskriver Johan och Molly hur de
inspireras av den vixande
restaurangkulturen i staden.

- Ju fler bra restauranger som 6ppnar,

desto battre blir det for hela Orebro.
Da blir omradet och staden mer
levande, siger Johan.

Under sommaren véntar dessutom
annu ett spannande steg for restau-
rangen nir Plankton medverkar pa

Wadkoping Mat- och Dryckesmarknad.

P4 Dryckesmarknaden planerar
teamet att bjuda besékarna pé
havsinspirerade smaker med bland
annat skaldjur, rdkmackor och ostron
- nagot som ligger helt i linje med
restaurangens koncept och passion

for fisk och skaldjur.

Framgéngen har redan lett till nya
planer. Paret vill utveckla verksam-
heten ytterligare, bland annat genom
en mindre butikslésning dar gaster
ska kunna kopa med sig fisk och
skaldjur hem.

Trots langa dagar och sena kvillar
mirks det tydligt att drivkraften fort-
farande handlar om passionen for mat
och ménniskor. Och kanske 4r det just
darfor som Plankton redan har blivit
sd mycket mer dn bara en restaurang
— det har blivit en plats ddr méanniskor
trivs, mots och gérna dtervinder.

www.restaurangplankton.se

Soker du lagenhet
i Orebro

mitt i stadens puls
eller i ett lugnt
stadsnara omrade
med lummig gronska?

Carlsson & Aquist

FASTIGHETSFORVALTNING

WWWw.aqgv.se

]
" Kop's.fa etn‘pase .
rosjordﬁa kopef

SYERIGES
TRADGARDS
MASTARE

b T

)

ASKERSUNDSBOSTADER AB

—HitresSerad-av-bostad-Ring-0583:810-50_ .

www.askersundsbostader.se

Vi kan erbjuda dig flera
. olika fitinster. Kontokta
%5 ss for mer information!

+» .Florister i Sverige '
.s-_u J

[ PRICHE PORMEDLINGETIAR 5T |

—— — —

Askersuncl 0583 100 45 » www. kallestradgarcl.se
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Lokalt hantverk och

sota moteni

av Orebro

Detborjade som en drém inspir-
erad av resor i Frankrike. I dag,
23 ar senare, ir Kaffe & Pralin i
Orebro en sjilvklar del av stadens
identitet - en plats dir handg-
jorda praliner, passion och per-
sonligt bemé6tande méts i en miljo
som kinns langt ifran vardagen.
-Jagville aldrig bara silja
choklad. Jag ville silja en kiinsla,
sdger Maria Matsdotter, grund-
are och dgare till Orebro Kaffe &
Pralin.

Choklad i langa rader.

Nir hon berittar om starten dter-
kommer hon ofta till minnen fran
Paris och Lyon. Smé butiker, ele-
ganta konditorier och doften av
nygjorda praliner skapade ett avtryck
som hon aldrig kunde sldppa. Fram-
for allt fascinerades hon av den
franska synen pa hantverket - att
choklad inte bara ar en produkt utan
en upplevelse.

Det var efter en period pa SAS, och
i samband med nedskéirningarna
efter 11 september, som tanken pé
att starta eget blev verklighet. Maria
flyttade tillbaka till Orebro och bér-
jade skissa pé sin drémbutik. Hennes
pappa byggde inredningen och
mamman hjilpte till med de forsta
pralinerna.

— Jag var vildigt hemlighetsfull i
bérjan. Men nir vi 6ppnade hinde
nagot helt otroligt.

Enreporter frin Nerikes Allehanda
rakade cykla férbi butiken, gjorde
ett reportage — och plotsligt ringlade
kén lang utanfér dorren.

hjirtat

- Vi salde slut pa allt. Jag fick stinga
ibland for att produkterna tog slut,
berittar hon och skrattar.

Det som {ran bérjan byggde pa
importerade praliner fran Frank-
rike utvecklades snabbt till egen
tillverkning. Genom utbildningar,
workshops och samarbeten vixte
kunskapen fram. I dag dr hantverket
kérnan i verksamheten.

Trots att mycket fordndrats under

de senaste tva decennierna dr grun-
didén densamma: kvalitet, kidnsla
och personlighet. Samtidigt har
Maria varit tvungen att folja med
iutvecklingen. Sociala medier och
mattrender paverkar dven en liten
chokladbutik i Orebro.

— Nu kommer yngre kunder hit tack
vare Instagram och TikTok. De hittar
oss genom bilder pé praliner och
tartor som andra lagger upp.

Hon nidmner den omtalade Dubai-
chokladen* som ett exempel pa

hur snabbt trender sprids. Men
samtidigt betonar hon vikten av att
behalla butikens egen identitet.

— Man maste utvecklas hela tiden, men
utan att tappa sjalen i det man gor.

En viktig del av verksamheten ar
ocksd nérvaron ute bland ménnis-
kor. Orebro Kaffe & Pralin har under
ménga ar varit en sjilvklar deltagare
pé Wadkoping Mat- och Dryckes-
marknad - nigot Maria ser som
betydelsefullt bade for foretaget och
for kunderna.

- Jag ser det néstan som en sjalvklar-
het att vara med dir. Ménga av vira
stamkunder kommer dit, pratar,
provsmakar och kidnner stolthet 6ver
att handla lokalt. Samtidigt hittar vi
nya kunder som kanske aldrig varit i
butiken tidigare.

Det ar kanske just den néra rela-
tionen till kunderna som gjort att
Orebro Kaffe & Pralin éverlevt bade
lagkonjunkturer och pandemi. Nar
manga verksamheter kimpade som
mest fortsatte stamkunderna att
komma in genom dérren.

— Folk ville att vi skulle finnas kvar.
Det var vildigt fint att kidnna den
lojaliteten.

Maria alskar att serva Orebroarna med praliner. . m

For Maria handlar verksamheten
lika mycket om relationer som om
choklad. Hon beskriver kunderna
som en del av butikens historia och
aterkommer flera ganger till vikten
av en levande stadskarna.

- Om man vill ha en stad med liv
och personlighet méste man ocksa
handla lokalt. Det dr det som gor en
stad levande.

Efter 23 ir finns fortfarande samma
drivkraft kvar. Friheten, kreativi-
teten och motet med ménniskor dr
det som gor att hon fortsitter.

- Jag tycker fortfarande att det hér ar
roligt. Och nir kunderna uppskattar
det man gor, da vill man fortsétta
utvecklas.

3 "“5.*
Fafs,

Kanske dr det just dirfor Orebro
Kaffe & Pralin blivit mer &n en butik.
Det dr en plats byggd pa passion,
envishet och kirleken till de sma
upplevelserna i livet - en pralin, en
doft, ett mote over disken.

* Dubai-choklad ir olika typer av
chokladprodukter med fyllning av
pistascher och kadayfi frdn Dubai.
Chokladen blev en internettrend ar
2024. Chokladens uppfinnare ar den
engelsk-egyptiska ingenjoren Sarah
Hamouda som bodde i Dubai ar
2021. Chokladens fyllning bestar av
pistaschkrdm, kadayfi och tahini.

www.kaffepralin.com

Festliga och hjartliga praliner!




Bakom verksamheten stir en ideell
forening som sedan 1980 arbetat for
att skapa bittre villkor for producen-
ter runt om i virlden. Har séljs kaffe,
choklad, te, hantverk och presenter

. frén producenter som arbetar enligt

Fair Trade-principer.

, —Det hir handlar inte om vilgor-

enhet utan om rittvis handel, siger
Agneta Sandqvist, ordférande i
féreningen.

Hon har varit engagerad i verksam-
heten sedan 2011.

- Producenterna ska kunna leva pa
sitt arbete och fa rattvist betalt.
Tillsammans med Pirjo Leino Hul-
tman dr hon en av de drivande
krafterna bakom butiken. Bada har
lange varit engagerade i milj6- och
sambhéllsfragor.

- Vivill bidra till en mer réttvis varld

| genom medveten konsumtion, siger
. Pirjo.

Virldsbutiken r en del av den glo-

" bala organisationen World Fair Trade

Varldsbutiken i Orebro —
handel som gor skillnad

Mitt i Orebro pa Storgatan 26, finns Virldsbutiken - en liten
butik med ett stort engagemang for rittvis handel, hallbarhet
och minniskors méjlighet att leva bittre liv.

¥ M S, e -

Organization, WFTO, och foljer tyd-
liga kriterier kring bland annat réttvis
betalning, goda arbetsvillkor och
miljéhénsyn.

- Bakom varje produkt finns mén-
niskor och berittelser. Det ar viktigt
for oss att kunderna kdnner det, siger
Agneta.

Butikens mest populdra produkter
ar choklad, kaffe och te, men dven
hantverket har en viktig roll. En
sdrskild favorit ar olivoljan fran Vist-
banken.

- Det ér en olja av vildigt hog kvalitet
som manga uppskattar nér de far
provsmaka den, beréttar Pirjo.

Virldsbutiken drivs helt ideellt och
ett tjugotal volontarer hjilps 4t med
allt fran inkép till férsiljning och
information.

- Véra volontérer betyder allt for
verksamheten, siger Agneta.

Samtidigt hoppas féreningen kunna
locka fler yngre engagerade framdéver.
— Intresset for héllbarhet och med-
veten konsumtion finns absolut hos
yngre méanniskor idag, siger Pirjo.
For att sprida kunskap om rittvis
handel deltar Virldsbutiken regel-
bundet pa olika evenemang och
marknader. De kommer, precis som
tidigare ar, att finnas pd Wadkoping
Mat- och Dryckesmarknad dar den
populira olivoljan brukar dra ménga
besokare till montern.

- Det dr ett bra tillfalle att méta mén-
niskor och beritta om det vi gor, sdger
Agneta.

- De hir fragorna ar viktigare dn
ndgonsin. Varje medvetet kop gor fak-
tiskt skillnad, avslutar Pirjo.

Och kanske ar det just dar Varldsbu-
tikens styrka finns - i motet mellan
minniskor och i viljan att bidra till en
lite mer rittvis virld, en kund i taget.

www.varldsbutikenorebro.se

BRUKET

-inredning-

Valkommen till Bruket Inredning i Kurnla. Inspireras av vara fina
inredningsprodukter till ditt herm eller sem present!

Torsdag 10 -18
Fredag10-18
Lordag10-15
Sandag 11-15

Besok var webbshop pa www.bruketinredning.se

Stenevagen 25 692 35 Kumila @bruhet-inredn]ng

Delikatesser fran Frankrike och Italien.
Dukar och keramik frin Provence.

LE MAGASIN
DU PORT

P"’ﬁz "; N
Kotz

Norstromsg. 1 Hamnmagasinet, Askersund

Se véra dppettider pA www.madamenature.se - Tel 070-231 99 59



Utstallare Monternr.
Matmarknaden

Antes hamnbod 82 ADi - ing3
Bergslagens gronsaksforidling ; Wadkdping Mat- och Dryckesmarknad ingar

Bolinder’s Gardsbutik 21 i eventkonceptet Sensommarfest Orebro
CCs Havtorns Delikatesser 2 www.sensommarfestorebro.se :
Delikatesser i Orebro 50,51
Det Goda fran Italien 18,19
Ebbas Tradgard - Ebbas Glass 38
En far tacka 34
Fastighetsdgarna 33
Fine Deli 10
Franssons Polkagrisar 4,5
Foreningen Virldsbutiken 6
Gamla Orebro 42
Goda Grejer

Gardsbutiken i Lannas & pa Natet 14
Gotlunda glass 37
Hagstroms Naturbruk 54
Hedengren Bageri & Konditori 11
Hovsenap 3
HUSET Under Bar Himmel 65
Jerle gardsbutik 74
Kafé Karsbjer 17,45
Kaffemistaren 60,61
Le Pop 35
Lilla Pralina 80
Lindbacken Gard 7
Lindesbergs Handelstradgard 301
LOKAL Surdegsbageri 70
Medikers Bin & Vaktlar 31
Mor Carins 71
Naturskyddsféreningen Orebro 64
Nazal Group 56
Nerikes Biodlare 22
Nérkesblomman 20
Olssons magasin 73
Rabasweet 23
Sabalan 83
Sockertoppen 8,9
Sofia Choklad 55
Svenskt Mathantverk 81
The House of Taste 44
Timmelsta Honung / Timmelsta lilla grona 63
Tradgardshallen Sverige 39,40,41 . . 8. Glass
Ull och Skinn 72 ' M- 4 -
Vilda korven fran orten 12 — g fes“val &
Vistana Mathantverk 62

Wadkoping 36

Wadkopings Handelsbod/Go Glass fran Hjortkvarn 43

Wessans 32

Yxtorp Knives 30

Ammebergs Gronsaker 52,53

Asbergets gardsmejeri 13

Algastenen 16

Orebro kaffe & pralin 15

O HJFA

Restaurangtorg

Amano & Gro 101
Banger & Mash 109
Fogarolli 111
Fresh Bowl 104
Katrinelund 108
Lursta 112
Matverket Food Truck 107
Mickes Food Truck 102
Mr Mango 103
Slattens Food Truck 106
Spiscenter Interior/Pizza 105
Orebro Hamnkrog 110

Dryckesmarknad
BalkanWines
Hantverksbryggeriet
Herida Brands
Lihnells Destilleri
PreussWine
Restaurang Plankton

Glassfestival

Ebbas Tradgard - Ebbas Glass

En far tacka

Goétlunda glass

Fastighetsdgarna

Le Pop

Wadkopings Handelsbod/Go Glass fran Hjortkvarn



A-ﬂﬂ'%-%'w i -1'ﬁ'-'i‘..':1-n Oppettider

Fredag 21 augusti

16.00-21.00 Dryckesmarknad med Jubileums- & AW-kansla
Lordag 22 augusti

11.00-17.00 Matmarknad och Restaurangtorg

12.00-21.00 Dryckesmarknad

Sondag 23 augusti

11.00-17.00 Matmarknad och Restaurangtorg

~ 21-23 augusti 2026

A WADKOPING
CKESMARKNAD 2026

Dryckes-
marknad & AW

D T D




14

orebro lans tidning | wadképing mat-och dryckesmarknad

Vélkommen till gdnget pa Ampere.

Ampere viixer med kraft
— och soker fler som vill vara

med pa resan

Sedan starten 2017 har elinstallations-
foretaget Ampere vuxit frin tvé per-
soner till omkring 20 medarbetare och
etablerat verksamhet i Kumla, Orebro
och Visteras. Bakom utvecklingen stir
grundaren Oskar Huss, utbildad elek-
triker med en tydlig vision: att bygga
ett foretag med hég serviceniv, korta
beslutsvigar och en familjér foretag-
skultur.

Nir Oskar startade foretaget till-
sammans med en kollega var méilet
enkelt — att erbjuda kvalitativa

elinstallationer och vara nira kun-
derna. Det som borjade med ett fatal
uppdrag har med aren utvecklats till
ett foretag som idag arbetar med allt
frén service och entreprenader till
automation, larm och industriprojekt.
Bland kunderna finns bade privata
fastighetségare, kommunala bolag och
industriféretag.

Tillvaxten har varit stadig, men de
senaste aren har utvecklingen tagit
ordentlig fart. Omsittningen for-
dubblades mellan 2024 och 2025 och

prognosen pekar pa fortsatt stark
expansion. En viktig forklaring &r
langsiktiga samarbeten med storre
kunder som sjilva befinner sig i
expansiva skeden.

Ett exempel dr Vixa odling i Sverige
AB, som genom sin verksamhet
(odling av grénsaker och 6rter i en
gammal gruva)i Kvarntorpsomra-
det har blivit en av Ampere storsta
kunder. Samarbetet inleddes for
négra ir sedan och omfattar savil
projektering som service, underhall
och utbyggnad av elanliggningar.
Nér Vixa fortsitter att utveckla sin
verksambhet féljer Ampere med som
en viktig teknisk partner. For Ampere
handlar det inte bara om att leverera
elinstallationer, utan om att bidra till
kundernas langsiktiga tillvixt och
utveckling.

Men expansionen innebir ocksé
utmaningar. Den storsta dr att hitta fler
kompetenta elektriker.
Bristen pa utbildad
arbetskraft ar pataglig i
hela branschen, samti-
digt som efterfrdgan pa
kvalificerade hantverk-
are fortstter att oka. For
Ampere ir darfor rekry-
tering en avg6rande
fraga for att kunna
fortsdtta vixa i samma
takt som kunderna.

Oskar Huss lyfter fram yrkets fram-
tidssikerhet som en viktig anledning
for unga att vilja elbranschen. Tekni-
kutveckling och AT kan skapa nya
hjalpmedel, men behovet av kunniga
elektriker kommer att bestd under
lang tid framéver. Samtidigt erbjuder
yrket stor variation — fran praktiskt
arbete ute pa féltet till programmer-
ing, automation och avancerade tekni-
ska 16sningar.

For den som s6ker en arbetsplats
med korta beslutsvigar, varierande
uppdrag och méjlighet att vara med
pé en spannande tillvixtresa kan
Ampere vara ett intressant alternativ.
Foretaget har byggt sin framgang pa
engagemang, hdg service och starka
kundrelationer — och nésta steg i
utvecklingen handlar om att fé fler
skickliga medarbetare att ansluta sig
till laget.

www.ampereorebro.se
www.vaxafarm.se

Effektiv belysning pa Vixa installerad av Ampere.

Tavia & Vinn.

Skanna QR-koden och svara pa 10 fragor
om Hjalmargosen. Av alla ritta svar drar
vi tvd vinnare som vinner varsin bok.
Boken G6s* av kocken Anders Johnson och
fotografen Andreas Hylthén.

Lycka till!

*’En hel kokbok om gds? Klart som fan. Nér
man har en av virldens allra godaste fiskar

Hjalmargos-Quiz!

precis runt hérnet gar man all in. Det fina dr
att den klarar allt. Den kan vara elegant som
rd, med heta kryddor, gurka och koriander.
Den glinser som pdrlemor som perfekt bakad
ryggbit. Den sjunger i pannan nér smoret
friser. Den klir upp sig till wallenbergare
med rikor och pepparrot. Och ja — den kan till
och med bli barnens nya favvo som gésnug-

»

www.cvkoket.se/Gos
www.andreashylthen.se/galleries/kokboken-gos




A 4 Ta del av kampanjen

Skanna QR-koden for att boka
“k] gratis hembesok pa morups.se

-r1ktigt lagt u-varde.

Med riktigt lagt u-varde haller fonstret kvar virmen inomhus dven under kalla perioder.
Det méarks bade pa inomhusklimatet och pa uppvarmningskostnaden.

v Ytterdorr pa kopet varde ca 15 000 kr  Rantefri delbetalning i 4 ar

Vid kop av minst sju fonster

Varmt vilkommen att besdka var utstillning pa Radiatorvdgen 1i Orebro.
Oppen onsdagar kl. 12-18. fjvrig tid efter overenskommelse.

MORUPS

AVAR O
P FONSTER SEDAN 1932

Fonsterbyte. Som det borde vara.



Valkomna till en festhg och

hjirtlig sensommar i Orebro
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Mer info om Batens Dag

www.sensommarfestorebro.se LAS MER OM SEE YOU AT WORK
WWW.SEEYOUATWORK.SE/OREBRO/
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Vinnarna 2025, lag FullKastrull. Vilka vinner 2026 och

far, tillsammans med vinnarna 2025, tavla i Akulla?

Eldprovet-SM i
Utomhusmatlagning
lyfter matgladje och
civil beredskap

BUKO.

TRAFIKSAKERHET

SMARTA LOSNINGAR
/PERSONLIG SERVICE
“FOR VARJE PROJEKT

SM tivlingen som arligen avgors pa
Akulla Outdoor Resort i Halland,
har utvecklats till en inspirerande
motesplats for matentusiaster fran
hela Sverige. Hir kombineras kreati-
vitet, matglddje och kunskap om hur
god mat kan tillagas utomhus med
enkla metoder och lokala révaror.

I en tid dé fragor om beredskap

och sjalvforsérjning far allt storre
uppmirksamhet blir utomhusmat-
lagning mer dn bara en trevlig fri-
tidssysselsattning. Kunskapen om
att kunna laga mat utan tillgéng till

ett vanligt kok ar virdefull bade i
vardagen och vid eventuella stérn-
ingar i sambhéllet. Eldprovet-SM i
Utomhusmatlagning visar hur prak-
tiska fiardigheter, dir 6ppen eld star i
centrum, kan férenas med smakup-
plevelser och gemenskap.

Akulla Outdoor Resort, med sina
naturskona skogar och sjoar, erbju-
der en milj6 som passar perfekt for
denna typ av matlagning. Hir méts
friluftsliv, naturupplevelser och en
stark tradition av att ta tillvara pa
lokala resurser.

Aven Orebro och Wadképing spelar
en viktig roll for att lyfta tavlingen
Eldprovet- SM i Utomhusmatla-
gning. Organisationen bakom Wad-
koping Mat- och Dryckesmarknad
arrangerar for andra dret i rad en
deltavling den 23 augusti, med lag
frdn Mellersta Sverige. Vinnaren

far tavla i Akulla den 26 september
2026. Eldprovet-SM i Utomhusmat-
lagning ingér ocksa som ett av 25
andra arrangemang i eventet Sen-
sommarfest Orebro.

Tillsammans visar Eldprovet-SM

i Utomhusmatlagning, Akulla och
Wadkoéping Mat- och Dryckesmark-
nad hur mat kan férena minniskor,
stirka lokala naringar och bidra till
6kad kunskap om bade hallbarhet
och beredskap. Det ar en kombi-
nation som kanns mer aktuell 4n
nagonsin.

www.sensommarfestorebro.se
www.utomhusmatlagning.se
www.akullaresort.se

Sommarutstallning

Pégér 13 juni — 6 september
och kan ses pé vara ordinarie dppettider.

KostaBoda
Kjell Engman

LEON. SANDBERG

Bosittningsaffaren vid Torget i NORA
Tel. 0587-100 71 « leonsandberg.se
Vard 9-18 « Lérd 9-16 « Son- och helgd 12-16 @[T
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Askersunds farghandel

Farg-Tapet & byggnadsvardsprodukter

wisionshuset.se

Teknos; Nordica Serien Gjoco; Herregard XO traolja 3L, Oppningserbjudande pa Linoljeférg

Utomhusfarg 30% rabatt, Marknadens hogsta torrhalt! (Mest olja fran EoC. 30% rabatt t.o.m. 31 maj.
galler tom 31 Maj. for pengarna) 394kr/3L Nu 275kr/3L En unik linoljeférg for basta intrangning
Galler hela april m&nad. och linstandolja for langre hallbarhet
' TEKNOS -

Liten och natt kamin med
imponerande prestanda
Med stor glasdorr, gomda gangjarn
och enkla linjer ar Morsg 6143 en
riktigt originell parla.

Hvam; Wikingserien
Luma serien, 4000kr
rabatt pa alla modeller,
gdller tom 31 Maj.

Morso
6143 Kampanj

NU 19,995 kr.
Ord. pris 24,995 kr.

WIKING
Luma 3 stal

NU 25.495 kr.
Ord. pris 29.495 kr.

"¢~ "\ Lindhska Villan

' Sodra infarten 5, Askersund
0583-123 00 « wisionshuset.se




Kallsprangs Gard
och Tradgardshallen
lyfter lokala ravaror

| samband med SM i
Utomhusmatlagnhing-
Mellersta Sverige

Nir Mellerstasveriges bista frilufts-
kockar samlas till SM i Utomhusmat-
lagning- Mellersta Sverige den 23
augusti kommer en stor del av
ravarorna fran Kallsprangs Gard
mellan Orebro och Askersund.
Genom samarbetet med Triadgard-
shallen far tavlingens deltagare till-
gang till ekologiskt odlade gronsaker
av hog kvalitet, producerade med stort
fokus pa hallbarhet och lokal forank-
ring.

Killsprangs Gard drivs idag av
Andrea och Arvid Ostlund, som
tagit 6ver verksamheten efter Arvids
foraldrar. Garden odlar ekologiska
gronsaker och potatis pa omkring 20
hektar och producerar arligen cirka 1
000 ton gronsaker.

Potatis, vitkal och morétter utgor
grunden i produktionen, men sorti-
mentet omfattar dven flera olika
kalsorter, rddbetor och andra
sdsongsgrodor.

-Vivill odla ren mat med rent sam-
vete. Det handlar om att kunna sté for
det vi producerar och vara stolta 6ver
det vi gor, sidger Andrea Ostlund.

En viktig del av verksamheten ar
samarbetet med Tradgardshallen.
Genom grossistens distributionsnét
nér girdens produkter restauranger,
livsmedelsbutiker och offentliga kok
ihela regionen. Samarbetet gor det
mojligt for lokala ravaror att nd en
storre marknad samtidigt som trans-
porterna kan hallas effektiva och

hallbara.

Oppettider: Vardagar 9.30-18.00
Lordagar 10:00-15.00

KOPMANGATAN 15 A « TEL: 019-611 01 48 « E-POST: interflora.gullvivan@gmail.com
WEB: gullvivan.interflorabutiker.se

_ B\~ |

I B

Till drets SM i Utomhusmatla-
gning-Mellersta Sverige kommer flera
av révarorna i tdvlingens officiella
réavarukorg frdn Kéllsprangs Géard. Fem
tavlande lag far identiska révaror att
arbeta med nér de ska skapa kreativa
rdtter ver Oppen eld. For garden
innebdr det en méjlighet att visa upp
kvaliteten pé svensk och nirproduc-
erad mat for en regional publik.

Kallsprangs Gard fortsatter samtidigt
att utveckla sitt sortiment. Bland drets
nyheter finns bland annat lila broccoli
och firgstarka blomkélssorter som
kan ge bade smak och visuella upplev-
elser i tavlingskoken.

Samarbetet mellan Kéllsprangs Gard
och Tradgardshallen visar hur lokala
producenter och regionala distri-
butionslésningar tillsammans kan
stirka svensk livsmedelsproduktion.
Nir rdvarorna nar fram till bade
vardagskok och mattavlingar blir
resultatet en tydlig demonstration av
vad nérproducerad kvalitet kan dstad-
komma.

www.kallsprang.se
www.tradgardshallen.nu

VALKOMMEN TILL KVANUM
Akta hantverk av hog kvalitet blir aldrig omodernt. Med 100 ars

erfarenhet bygger vi inredningar som priglas av upplevelser och kinsla.
Vilkommen in till oss for inspiration eller boka ett
planeringsméte for ditt kok, badrum eller dressingroom.

KVANUM OREBRO

Hertig Karls Allé 20, Ma-To 13-17, Fr 13-16, L 11-14
(Sommartider se hemsida, semesterstingt v 28-32) Tel 019-17 93 50, www.kvanum.se
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Entreprenorskap, envishet och kiirleken till det lokala

Det ar svart att inte smittas av
energin nir man traffar Richard
Ekbom pa RIMA Seafood. Sedan
starten 2009 har foretaget vuxit

fran en djirv idé till en etablerad
leverantér av fisk, skaldjur och lokala
ravaror till restauranger och butiker i
Orebroregionen.

Richards resa ir langt ifrn spikrak.
Innan han blev fiskhandlare arbetade
han som stenhuggare och hann dven
prova lyckan som hockeyproffs i
Ryssland. Nar det dventyret tog slut
bérjade han arbeta som séljare - ett
yrke dar han snabbt kinde att han
hittat ritt. Men tanken p4 att skapa
négot eget vixte sig allt starkare. Till-
sammans med en vin tog han steget
och startade RIMA Seafood, trots att
flera i hans nirhet avrddde honom.

- Det storsta och hiftigaste var att
samla familjen och sdga att "nu fir vi
draihandbromsen”, berittar Richard
iintervjun. Under det forsta halvaret
tog han ingen I6n alls, men familjen
stod bakom beslutet fullt ut. Det blev
en resa som starkte bade honom sjilv
och familjen.

Att starta foretag i en helt ny bransch
var en utmaning. Richard erkdnner
sjalv att han visste ganska lite om fisk
och skaldjur nar han bérjade. Men
istallet for att forsoka spela expert

valde han arlighet och nyfikenhet
som strategi. Han motte koksméstare
och restaurangigare med installnin-
gen att han ville ldra sig och hitta
16sningar tillsammans med dem. Det
blev en framgangsfaktor.

I dag omsitter RIMA Seafood 6ver

27 miljoner kronor och har runt
hundra lojala kunder. Féretaget har
vuxit langsamt men stabilt, utan att
tumma pa kvalitet eller relationer.
Richard beskriver sjilv utvecklingen
som ”“sakta men sikert”, dir fokus
alltid har legat pa att gora rétt snarare
dn att vixa for snabbt.

Det som kanske allra mest driver
Richard ér passionen for lokala
ravaror och hallbar matproduktion.
Han talar varmt om samarbeten med
producenter i ndromradet och om
vikten av att ta vara pd det som finns
runt omkring oss. Fér honom hand-
lar det inte bara om affirer, utan om
att skapa ett hallbart kretslopp dar
lokala producenter, restauranger och
kunder gynnas tillsammans.

Samtidigt ar han realistisk. Han vet
att bade restauranger och konsu-
menter paverkas av ekonomi och
prisnivaer. Men han tror dnd4 att
intresset for narproducerad mat
kommer att fortsatta vixa.

Fraga alltid oss forst.

[

Det lonar sig!

Guldbolaget

Sitt i lugn och ro och vilj era ringar i vira uppskartade forlovnings-
vigselringsrum. Stort utbud av ringar frin bl.a. Schalins, T.C.0.L
och Guldbolaget samt egen design & tillverkning

‘0g uerebsBunyy

s 'pinBdwal-mmm G0 v62-2220 el ‘(usuonelisbal uely wQg) Josbunyy

J

www.jempguld.se
DET AR INTE LANGT TILL KUNGSOR!

LU dIATH

Framtiden fér RIMA Seafood ser
ljus ut. Sonen Hannes har blivit
delagare och dr med och fattar de
stora besluten. Tillsammans vill de
fortsitta utveckla verksamheten med
hjarta, kvalitet och lokal férankring
som ledord.

Ett annat koncept som Richard star-
tat upp och driver dr Ekboms Delika-
tesser. Genom den verksamheten
kan privatpersoner képa riktigt bra
révaror inom fisk & skaldjur samt
dven lokala matprodukter. Till vardag,
fest eller andra sammanhang!

LJUD, LJUS
& SCENER FOR:

Far och son, vilken hérlig combo!

I framtidsplanerna ligger ocksa att
fortsitta utveckla arrangemanget
Matresan. Ett event ddr privatper-
soner dker runt och beséker lokala
matproducenter, restauranger och
caféer under en helg i september.
Arrangemanget driver Richard till-
sammans med Davide Lindqvist,
"Krogen som inte finns”. Det var
ocksé med Davide som han initierade
Wadképing Mat- och Dryckesmark-
nad f6r 10 &r sedan!

www.rimaseafood.se
www.ekbomdeli.se
www.matresanorebrolan.se

Aven
Karaoke-
anldagg-
ningar

Brollop & fest » Foretagsevent
Konserter * Modevisningar
Turnéer » Massor Teater m.m.

LJUS & NOJE AB

019-255550

www.ljusonoje.se




Fran tandtekniker till prisbelont g

destillerientreprenor

Mats Lihnell’s resa ir ett inspirerande
exempel pé hur passion och entre-
prenorskap kan skapa nagot unikt.
Tillsammans med sin familj driver
han idag verksamheten pa Lihnell’s
Distillery utanfér Orebro, dir whisky,
gin och upplevelser star i centrum.
Efter ménga ar som tandtekniker
valde Mats att folja sitt stora intresse
f6r mat och dryck. Genom arbetet
som brandambassador for ett skotskt
whiskyforetag fick han majlighet att
resa till Skottland, besoka destillerier
och bygga upp en djup kunskap om
whiskyhantverket. Den erfarenheten
blev grunden till att Mats Lihnell 2012

startade Bergslagens Destilleri som
bytte namn for 2 &r sedan till Lihnell’s
Distillery.

Sedan starten har verksamheten vuxit
organiskt. Férutom whisky produc-
erar man idag dven gin och andra
drycker, samtidigt som verksamheten
utvecklats till en destination for
upplevelser. Pa Lihnell’s Distillery
erbjuds girdsforsiljning, provningar,
restaurang, konferenser och guidade
rundvandringar. Flytten till Hjal-
marsberg innebar stora investeringar
och mycket arbete, men ocksé nya
mojligheter att skapa en motesplats
f6r mat- och dryckesintresserade.
Hantverket star i centrum for allt
familjen gor. Destilleriet producerar
ombkring 12 000 liter whisky och gin
per &r och ligger stor vikt vid valet

av fat och lagring. Mats beskriver

hur olika ekfat och tidigare innehall
ifaten ger whiskyn helt olika karak-
tar — fran vanilj och kola till kryddiga
och vindsa toner. Kombinationen av
kunskap, nyfikenhet och experiment-
lusta har blivit en viktig del av fore-
tagets identitet.

Verksambheten ér tydligt famil-
jepréaglad. Mats ansvarar for utveck-
lingen, hans fru skoter ekonomi
och kundkontakter medan sénerna
arbetar med design, destillering och
produktutveckling.

Beslut om nya produkter tas gemens-

amt genom noggranna provningar dir
kvalitet och smak alltid star i fokus.
Ett av de storsta internationella
erkinnandena kom nir foretaget
vann pris for virldens bésta gin vid
World Gin Awards i London 2020.
Framgangen blev ett bevis p4 att ett
lokalt destilleri fran Orebro kan hivda
sig mot producenter frdn hela virlden.

Framtiden handlar nu bade om export
och om att fortsitta utveckla Lihnell’s
Distillery pa Hjélmarsbergs siteri
som destination. Intresset for lokala
upplevelser vixer och allt fler grupper

reser ldngviga for att besoka
destilleriet och delta i provningar.

I augusti medverkar Lihnell’s Dis-
tillery pd Wadképing Mat- och Dry-
ckesmarknad, dar de vill lyfta bade
sina prisbel6nta drycker och Lihnell’s
Distillery som besoksmal. De kommer
ocksé genomfora en gin & pralin-
provning! For Mats Lihnell handlar
framtiden inte bara om produkterna i
glaset — utan om att skapa upplevelser,
moéten och stolthet kring det lokala
hantverket.

www.lihnells.se

VARUHUSET MED 20.000
ARTIKLAR

Man-fre 07-19 - Lor-son 10-16
Bandygatan 2C Lindesherg « Tele: 0581-10046 - www.mejk.se
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Via:ﬁ&ap, fortroende
och framgang

NER!!(E SKOG &
N TRADGARD

PROFFSIGT & PERSONLIGT

Nerike Skog & Tradgard AB
Gesallgatan 3692 71 Kumla
01958 15 50 info@nerikeskogtradgard.se
www.nerikeskogochtradgard.se

Jonas och Patrik ar tvd personer
som pa manga sitt representerar
det moderna Orebro. Den ene med
hjartat i hockeyn & affirer och

den andre med rétterna i entre-
prendrskap och kommunikation.
Trots olika bakgrunder finns det en
tydlig gemensam ndmnare mellan
dem - relationer, langsiktighet och
en stark tro pd manniskor.

For Jonas Almgpvist, eller “Alma”
som de flesta kinner honom som,
handlar mycket om att skapa sam-
manhang. Som kommersiell chef

i Orebro Hockey har han varit med
pé hela resan frén en ideell foren-
ingskultur till dagens professionella
verksamhet. Men bakom titeln finns
fortfarande samma jordnéra person-
lighet kvar. Jonas beskriver sig sjilv
som en vanlig 6rebroare med stort
idrottsintresse, men ocksd med ett
vixande engagemang f6r ménniskor,
kultur och samhille. Det marks tyd-
ligt att han drivs mer av méten, rela-
tioner och resultat 4n av rubriker.
Pé andra sidan finns Patrik
Milleskog fran Prinfo Welins —
entreprendren med fotbollsbakgr-
und och en stark kidnsla for bade
affarer och minskliga relationer.
Patrik dr en person som vérdesitter
langsiktighet och som ser samar-
beten som nagot betydligt stérre 4n
bara avtal och fakturor. Fér honom
handlar det om tillit. Om att finnas
dér nér det behévs och att bygga
relationer som héller éver tid.

Det ar ocksé dér deras vinskap och
affdrsrelation méts.

Samarbetet mellan Jonas och Patrik
borjade f6r 6ver tio &r sedan, men
har med tiden vuxit till ndgot langt
mer n ett traditionellt partnerskap.

4 LAVI

Det handlar inte bara om trycksaker,
exponering eller marknadsforing. Det
handlar om ménniskor som genuint
uppskattar varandra och som delar
samma syn pd hur framgang skapas.
Jonas beskriver Patrik och hans
foretag som en partner som alltid
levererar - oavsett tidspress eller
utmaningar. Patrik i sin tur lyfter fram
hur imponerad han ir éver att Orebro
Hockey trots sin tillvéixt fortfarande
lyckas fa varje samarbetspartner att
kénna sig sedd. Det ar just dar rela-
tionen mellan dem blir sé speciell.
Den bygger inte pa prestige, utan pa
respekt och nérvaro.

Privat finns ocksé en varm ton mellan
dem. Samtalen handlar lika mycket
om familj, barn och vardag som om
affirer och hockey. De delar bada
erfarenheten av idrotten som en
viktig del av livet och ser hur sporten
skapar gemenskap langt utanfér
sjalva arenan. For Jonas ar hockeyn en
motesplats f6r hela staden. For Patrik
ar relationerna runt sporten minst
lika viktiga som det som hinder pa
isen.

Det marks att bada uppskattar det
personliga i en tid dar mycket annars
blir allt mer digitalt och opersonligt.
De tror pa samtalet, pa det méinskliga
moétet och pé att langsiktiga relationer
fortfarande ar det starkaste funda-
mentet for bade vianskap och affdrer.
Kanske ir det just dirfor samarbetet
mellan Jonas och Patrik fungerar s&
bra. De ser varandra inte bara som
affirspartners, utan som méinniskor.
Och i slutdndan ér det ofta dar de
bésta relationerna bérjar.

www.prinfowelins.se
www.orebrohockey.se

Ratt kompetens gor skillnad!

Sedan 2015 hjélper vi féretag, kommuner och organisationer 6ver hela Sverige att stérka
sin konkurrenskraft. Med bas i Orebro &r vi din partner inom strategisk fortbildning, kom-
petensutveckling och affarsutveckling - alltid med fokus pa matbara resultat.

Véra tjanster

- Utbildningar

Certifierande utbildningar inom gréna
naringar, teknik, el, fordon och industri
- exempelvis EBR-ESA, motorsag och
arbete pa v&g. Vi &r dven en aktor inom
yrkeshdgskola.

- Konsulttjanster

Vara erfarna konsulter leder utvecklings-
processer som starker bade I6nsamhet
och effektivitet.

- Kompetensstyrning
Med webbaserade tester och smarta

system identifierar vi ratt kompetens och
skapar utvecklingsplaner som fungerar.

Sa arbetar vi

Vi tror pa néra samarbete, tydliga insats-
planer och kontinuerlig uppfdljning. Var
beprévade metodik hjalper din verk-
samhet att na nasta niva.

Vill du veta mer om vad vi kan
gora for dig?

019-760 15 20

info@lavigruppen.se

LAVI gruppen AB - For héllbar och
effektiv kompetensutveckling

ALTRA

SEHMEE S TR SR

FAST.I
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make 1 uork




P& den anrika sliktgarden i Olme
mellan Karlstad och Kristinehamn
lever en unik familjetradition vidare.
Hir driver syskonen Felicia, Filip och
pappa Johan, alla med efternamnet
Larsson, tillsammans familjefore-
taget Mor Carins - en verksamhet
som bygger pa hantverk, kvalitet och
en stark kérlek till det virmlindska
matarvet.

Historien borjade redan pd 1970-talet
nér deras farmor Carin och farfar tog
vara pa gardens mjolk genom att baka
ostkaka efter ett gammalt familjere-
cept. Det som en ging var ett sitt att
forddla gardens ravara har med ren
vuxit till ett uppskattat foretag med
kunder 6ver stora delar av Sverige.
For Felicia och Filip har verksamheten
alltid varit en naturlig del av livet.

De 4r uppvuxna pa garden och har
bokstavligen vuxit in i féretaget. Idag
delar de ansvaret mellan sig samtidigt
som bida behérskar hela kedjan -
fran tillverkning av ostkaka och sylt
till f6rsiljning pd marknader runt om
ilandet.

- Vi vill ha kontroll ver hela proces-
sen, fran ravara till kund. Det ir det
som gor att vi kan sta for kvaliteten
fullt ut, berittar syskonen.

Familjens ostkaka skiljer sig fran
ménga andra varianter genom sitt
genuina virmlandska recept. Hir
anvinds sétmandel istéllet for bitter-
mandel, generdst med gradde och ett
hantverk som fortfarande priglas av
tradition och noggrannhet. Resultatet
ar en produkt som uppskattas av allt
fler kunder.

Men Mor Carins handlar om mer én
ostkaka. Under aren har sortimentet
vuxit till 13 olika syltsorter dér fokus
ligger pa rena révaror, hog barhalt och
smak som paminner om hemkokt sylt.
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‘ Koka sylt-ett lagarbete hos familjen Larsson.

Syskone-n som for traditionen vidare - med
hjirtat i Virmland och blicken mot framtiden

v m

Kombinationen av ostkaka och sylt
har blivit féretagets signum och
lockar bade trogna stamkunder och
nya besokare.

Sarskilt starkt har intresset vuxit i
Orebroregionen. Dir méter syskonen
aterkommande kunder pd marknader
och matfestivaler, nagot som betyder
mycket f6r dem.
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Viélsorterad Retrobutik
med utvald design fran 50-, 60—"& 70-talet
Olaigatan 13 - Jarntorget - Orebro

@ Kavalkad Orebro @ 019-12 16 00

kavalkadorebro

- Det dr fantastiskt att se hur
uppskattade vara produkter har blivit.
Manga kommer tillbaka ar efter ar
och det gor arbetet extra roligt, sédger
Felicia.

Trots att verksamheten fortsatter

att vixa dr ambitionen tydlig. Fokus
ligger inte pa massproduktion utan
pa kvalitet, personliga kundméten
och att bevara kinslan av ett genuint
familjeforetag. Det dr ocksd just motet
med ménniskor som ger energi efter
de manga resdagarna och marknads-
dagarna runt om i landet.

Med rétterna djupt forankrade i den
varmlandska myllan och en stark
framtidstro fortsitter Felicia och
Filip att utveckla verksamheten.
Nista mojlighet att moéta Mor Carins

uppskattade produkter blir pd Wad-
koping Mat- och Dryckesmarknad,
dar de aterigen kommer att finnas pa
plats for att bjuda besokarna pa dkta
varmlindskt mathantverk.

Genom att kombinera tradition,
entreprendrskap och familjege-
menskap visar de att lokalt pro-
ducerad mat inte bara har en stark
historia - utan ocksé en mycket ljus
framtid.

Mor Carins ir inte bara en
framgéingssaga om god mat. Det 4r
ocksa berittelsen om tva syskon som
tillsammans forvaltar ett arv, skapar
nya mojligheter och liter genera-
tioners kunskap leva vidare.

www.morcarins.se

Din sommar butik i Orebro
Sommarrea pagér fran midsommar.

Blandade varumarken fran omtyckta designers.

Numph, Leveteroom, Second Female,
Mos Mosh, Lexington, Malina, Y.A.S,
MSCH Copenhagen, Depeche, Lois Jeans

Vilkommen in ~ butiken med kdnsla.

Oppettider - vardagar 11.00-18.00
Lordagar 10.30-14.00 i juli manad.
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BOCKER. KORT, PUSSEL,
SPEL & KONTORSMATERIAL
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Véilkommen in Gl Noras egen lilla hokhandel
pé’t ﬁ&dmansgatan 26/
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